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KAVIOKUUMEHERKILLE HEVOSILLE 
SOVELTUVAT REHUT JA RAVINTOLISÄT 

Hevosen akuutti kaviokuume on vakava sairaus, joka edellyttää aina eläinlääkärin hoitoa. Hoito 

suunnitellaan tapauskohtaisesti ja se edellyttää omistajan, eläinlääkärin ja kengittäjän tiivistä 

yhteistyötä. Kaviokuumeen ennaltaehkäisy edellyttää hevosen ruokinnasta ja hoidosta vastaavalta 

henkilöltä oikeata tietoa sairaudesta. Tätä tietoa on helppo hankkia alan kirjallisuudesta tai netistä 

(hakusanat: kaviokuume ja laminitis). Seuraavat kotimaiset nettiartikkelit valaisevat hyvin 

sairauden kuvaa: 

Eläinlääkäri Kati Vainio: Kaviokuume  

Eläinlääkäri Kati Tuomola: Hevosen kaviokuume 

Hyvinkään Hevossairaala: Kaviokuume 

 

Hevosen oikealla ruokinnalla on keskeinen asema kaviokuumeen hoidossa ja ennaltaehkäisyssä. 

Ruokinta tulee suunnitella siten, ettei se sisällä liikaa helppoliukoisia hiilihydraatteja (sokereita). 

Samalla tulee varmistaa, että hevonen saa muut tarvitsemansa ravintoaineet kuten valkuaisen, 

kivennäiset, hivenaineet ja vitamiinit.  Oikealla ravinnon koostumuksella voidaan auttaa 

ylläpitämään elimistön luonnollisia ja normaaleja toimintoja. Oikean tiedon puute hevosen 

yksilöllisistä ravinnontarpeista ja rehuista aiheuttaa hevosihmisten (jopa ammattilaisten, kuten 

eläinlääkäreiden) keskuudessa paljon uskomuksia ja virhekäsityksiä, joiden johdosta hevosen 

ravintoaineiltaan tasapainoinen ja oikeaoppinen ruokinta ei toteudu.  

 

Kaviokuumeherkän hevosen ruokinta suunnitellaan aina yksilöllisesti heinäanalyysin pohjalta 

(analyysien teettämisestä: Valio, Viljavuuspalvelu). Vixenin ilmainen ruokintaneuvonta auttaa 

löytämään oikeat ruokintatuotteet kunkin hevosen yksilöllisiin tarpeisiin. Vixenillä on oman 

ammattitaitonsa lisäksi myös käytettävissään Baileysin, Hippolytin ja Hilton Herbsin 

ammattitaitoiset ruokinta-asiantuntijat.   

 

Seuraavassa on kooste niistä Vixenin rehuvalikoimien tuotteista, jotka soveltuvat erityisesti 

suunniteltaessa kaviokuumeherkän hevosen ruokintaa: 

KARKEAREHUT 
St Hippolyt Pre Alpin Wiesencobs 

Alppiniityiltä korjatusta heinästä valmistetut pelletit sisältävät vain vähän sokereita (fruktaani 

3,10%, tärkkelys 2,20 %). Pelleteillä voidaan ”laimentaa” liian sokeripitoista heinää ja tarvittaessa 

korvata se kokonaan. Tästä Agrobs GmbH:n tuotteesta löytyy paljon yksityiskohtaista tietoa myös 

heidän nettisivuiltaan: Agrobs  

http://www.hevostohtori.fi/fi/artikkelit/12-kaviokuume
http://www.heppalaakari.fi/kaviokuume.html
http://www.hyvinkaanhevossairaala.fi/index.php?pageid=49&aid=27&lang=fi
http://fi.wikipedia.org/wiki/Hiilihydraatti
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/Artturi/Hevoset
http://www.viljavuuspalvelu.fi/viljavuuspalvelu/index.php?id=98
http://www.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-pre-alpin-wiesencobs.pdf
http://agrobs.de/de/
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VÄKIREHUT 
Kypsentämättömät viljat (kuten kaura), eivät korkean tärkkelyspitoisuutensa johdosta sovellu 

kaviokuumeherkän hevosen ruokintaan (tärkkelys on hiilihydraatti). Vixenin valikoimien väkirehut 

(Baileys ja St Hippolyt) ovat kaikki valmistettuja kypsennetyistä viljaraaka-aineista, joten niiden 

tärkkelyspitoisuus on yleisesti alhainen. Valikoimissa on myös erityisen vähän hiilihydraatteja 

sisältäviä rehuja, jotka soveltuvat sokeriyliherkkien hevosten ruokintaan: 

Baileys Lo-Cal Balancer täydennysrehu 
Baileys Performance Balancer täydennysrehu 
Baileys Stud Balancer 
Baileys Outshine 
 

St Hippolyt Equigard täydennysrehu 
St Hippolyt Struktur-Energetikum 
täydennysrehu 
St Hippolyt Hesta Mix Classic täydennysrehu 
St Hippolyt Hesta Mix Müsli täydennysrehu 
St Hippolyt Hesta Mix Light täydennysrehu 
St Hippolyt HippoLinol 
 

KIVENNÄIS-HIVENAINE-VITAMIINIVALMISTEET 
Kaikki hevoset tarvitsevat ympäri vuoden kivennäis-hivenaine-vitamiinilisän. St Hippolytin, 

pääasiassa orgaanisista raaka-aineista valmistetuista kivennäistuotteista löytyy vaihtoehto kaikille 

hevosryhmille: 

St Hippolyt Gemüse-Kräuter-mineralien kivennäinen 

St Hippolyt Sempermin kivennäinen 

St Hippolyt Glucogard  (erityisesti kaviokuume herkille hevosille) 

MUUT TUOTTEET 
Tietyillä ravintoaineilla ajatellaan olevan erityisen suotuisa vaikutus kaviokuumeherkkien hevosten 

elimistölle. Nämä ravintoaineet vaikuttavat yleensä yhdellä tai useammalla seuraavista tavoista: 

 edistävät sokeriaineenvaihduntaa 

 sitovat haitallisia vapaita radikaaleja  

 vahvistavat kavioiden rakennetta 

 edistävät paksusuolen hyödyllisten mikrobien hyvinvointia 

On tärkeää ymmärtää, että tällaisten aineiden hyöty jää useimmiten saavuttamatta, ellei hevosen 

perusruokinta vastaa ravintoaineiltaan hevosen yksilöllisiä tarpeita. Purkeilla ei voida paikata 

perusruokinnan räikeitä virheitä.  

Valikoimissamme on useita tämän ryhmän tuotteita: 

St Hippolyt Glucogard 
St Hippolyt Biotin ravintolisä 

Equine America Lamigard 
Hilton Herbs Metabolyte Gold 
 

Pro Biosa Ipona probiootti 
Baileys Digest Plus prebiootti 
 

   

http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/lo-cal-balancer-tuotelehti.pdf
http://www.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/performance-balancer-tuotelehti.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/stud-balancer-tuotelehti.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/outshine-tuotelehti.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-equigard.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-struktur-energeticum.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-struktur-energeticum.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-hesta-mix.pdf
http://www.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-hesta-mix-classic-mysli-ja-light.pdf
http://www.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-hippolinol.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-g-k-m.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-sempermin.pdf
http://www.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-glucogard-2011.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-glucogard.pdf
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/st-hippolyt-biotin.pdf
http://www.vixen.fi/equine-america-muut-tuotteet
http://www.vixen.fi/erityiset-tarpeet
http://www.vixen.fi/pro-biosa-ipona
http://kehitys.vixen.fi/extranet/ext/cms3/attachments/digest-plus-tuotelehti.pdf

